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Jeronymova 517
Turnov 51101
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The Gathering 4

Magicovy klub
kazdy Ctvrtek 16:30-20:00

(pfipadné zmény sledujte na nadem webu: www.icm.turnov.cz)

Mate radi fantasy?

Pfijdte ve Etvrtek k nam do ICM

a starite se Planeswalkerem, éarodéjem-sférochodcem!
Magic the Gathering je popularni karetni fantasy hra
kterou si miZete touto cestou vyzkouset

Karty pujcime, pravidla vysvétli zkuSeni hraci
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..Sikana neni jen problém
agresora. Je nutné pracovatis
kolektivem, Kktery ji umoznil,” rika
psycholozka

Jak se na stfednich Skolach resi
drogy? Tamara Kuncarova takové
problémy pomaha freSit spolecné
se studenty i uciteli. ,,NeFikame:
Ty, ty, ty, neber drogy, nebo té
placnu po ruce. Bavime se se
studenty o tom, pro¢ to zkousSeji,
co jim to dava, jestli jim to treba
naopak néco bere,” fika Tamara.

Diivody, pro¢ mladi lidé zacinaji
brat drogy, jsou rizné — patii mezi
n¢ 1 nuda nebo touha zapadnout. I
kdyz se tézko zjistuje, jaké drogy to
jsou konkrétné€, nejcastéji jde podle
zkuSenosti Tamary v Cesku o
alkohol a cigarety. ,,To se asi neni
¢emu divit, oboji je dostupné, levné
a da se to sehnat bez problému i
pokud vam neni osmnact,” li¢i a
dodava: ,,Alkohol je vSudyptitomny,
spousta lidi alkoholem oslavuje,
nebo ho tfeba pije na smutek, kdyz
nemuze usnout nebo prosté jen tak,
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aby zahnali nudu. Alkohol je u nas
vSudypiitomny a moc se to nefesi.*
Tamara se na Skoldch zabyva také
Sikanou, podle ni nema ale uplné
jasnou pric¢inu. ,,Neda se fict, Ze se
do tfidy dostane néjaké ,,pokazené*
dité¢ a to zacne Sikanovat. Pfedstavte
s1, Ze vas dam dohromady s dalSimi
dvaceti, tficeti lidmi. Ne se vSemi si
sednete,” popisuje. ,,Problém je,
kdyzZ se ta antipatie zaCne projevovat
v agresivnim chovani — zacne to
posmivanim, urazlivymi
prezdivkami, no a kdyZ se to netesi,
tak to pak piejde v néco horsiho,*
dopliiuje. Podle Tamary jde o
nauc¢ené¢ vzorce chovani, které
pokud danému c¢lovéku prochdzeji,
nauéi se je opakovat. Sikana se pak
déli na fyzickou a psychickou.
,Psychickd Sikana zranuje wvniting,
jsou to nadavky, urazky,
zesmeSiujici prezdivky, ale tieba
taky vydirani a manipulace.” Regeni
podle Tamary spociva v praci s
celou tfidou, ne jen s jednotlivci.
,,10, ze ve tfid¢ doslo k Sikan€, neni
problém jen toho agresora nebo
skupiny agresorll. Neni to ani pouze
problém obé&ti. Je to problém celé
skupiny, ktera v  uvozovkach
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dovolila, aby k né€emu podobnému
doslo.*

Pokracovani na strankach ICM.
Zdroj: HateFree

Dalsi clanky zde:
https://icm.turnov.cz/

Kde téZzba neni sprosté slovo aneb
Vybrana loZiska zlata ve Svédsku
a Finsku

Cestopisna pirednaska

Utery 29. 1. 2019
Kamenarsky dim

17:00

Povidani o kamenech, ale i o véem, co jsme pfi jejich sbirani zazili.
Kazdé atery od 17.00 v Kamenéafském domé.

221,
Toulky za nerostnym bohatstvim Afriky
Jan Loun, AVX Corporation

29.1.

Kde téZba neni sprosté slovo:

Vybrana loZiska zlata ve Svédsku a Finsku
Jan Soumar, geolog, lektor a pekladatel

5.2,
Republika Mali: Za v&im hledej zlato
Filip Podolsky, 2G geolog s.r.0

12.2.

Skalni brany tfi svétadili

Jaroslav Riho$ek, Univerzita Karlova v Praze
19.2,

Z vrchold Pyreneji
Jan Bubal, Muzeum Ceského raje v Turnové

Vstupné: 30 K&

PUTOVANi ZA MINERALY III.


https://www.hatefree.cz/blo/rozhovory/3064-tamara-kuncarova
https://icm.turnov.cz/
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Sobota 2. 2. 2019

Meéstské divadlo Turnov
Utery 29. 1. 2019

0d 19:30
Kino SFERA Ztracena cest Kateriny Blumové
Filmovy klub
0d 19:30

Kibera: Pribéh slumu

4. Reprezentacni ples Zakladni
umeélecké Skoly Turnov

Sobota 2. 2. 2019
20:00
KC Stielnice

Maturitni ples Hotelnictvi a Nedéle 3. 2. 2019
cestovni ruch

Meéstské divadlo Turnov
Patek 1. 2. 2019
20:00 Od 19:00

KC Sttelnice oL
Noc na KarlStejné




